
Longpunt. voor longpatiënten en hun omgeving

Programma (onder voorbehoud) 
2e maandag van de maand, 14.00 - 16.00 uur. Zaal open vanaf 13.30 uur

 
8 januari	 COPD en hartfalen
	 Dhr. M. van Gent, cardioloog ASZ en mw. R. Putters, verpleegkundig specialist ASZ

12 februari	 Weinig energie?  Aanpakken met ergotherapie 
	 Mw. I. Kleijwegt, ergotherapeut MTZ Zoetermeer

12 maart	 Ik ga op vakantie en ik neem mee…	  
	 Mw. T. van de Koppel, longverpleegkundige RIVAS

9 april	 Minder stress door mindfulness	

	 Mw. P. Dekkers, Patries Dekkers Training & Coaching

14 mei	 Behandeling van een longaanval en antwoord op uw vragen aan de longarts	 
	 Dhr. S. Dik, longarts Albert Schweitzerziekenhuis

10 september	 Logopedie en Ademhalingstechnieken 
	 Mw. K. Vromans, logopedist Het Spectrum

8 oktober	 Wat de huisarts doet bij longziekten
	 Mw. J. Emden, praktijkondersteuner, huisartsenpraktijk de Jagerweg 

12 november	 Belasting en belastbaarheid
	 Dhr. L. Tijhuis, fysiotherapeut Team Fysioooo

10 december	 Jaarafsluiting en speeddaten met zorgverleners

 

Locatie	 Verpleeghuis De Sterrenlanden, Minnaertweg 4, 3328 HN Dordrecht

	 Openbaar vervoer: Bus 5, halte Sterrenlanden

	 Gratis deelname! 

	 Meer informatie via dordrecht@longpunt.longfonds.nl

	 dordrechtgorinchem.longfonds.nl

	 Wij verzoeken u om tijdens deze bijeenkomsten geen geurtjes te gebruiken.

Ontmoet elkaar bij 
Longpunt Dordrecht
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Longpunt is dé ontmoetingsplek die het Longfonds 

organiseert voor longpatiënten, hun omgeving en zorgverleners.


